
lunedì 
7 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

afolmet.it

Portaci il tuo CV! 
Ti diamo le dritte giuste 
per rendere il tuo Curriculum
Vitae più efficace. 

CV check



Per giovani dai 18 ai 29 anni.  
Faremo assieme alcuni  
test attitudinali, capiremo  
come scrivere il CV perfetto, 
cercheremo di capire a quale lavoro  
puntare e simuleremo un
colloquio conoscitivo.

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

Young in progress 

sabato
12 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

afolmet.it



Il gruppo La Gioia  
e i suoi ristoranti di Milano  
cercano diversi profili professionali  
per sala e cucina. Vieni a conoscerli. 

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

Recruiting 
La Gioia Group

giovedì
17 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

afolmet.it



afolmet.it
Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

venerdì 
18 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

La cassetta  
degli attrezzi  
per cercare lavoro

Cerchi lavoro?  
Tutti i servizi e le opportunità  
che AFOL Metropolitana  
ti mette a disposizione  
per aiutarti nella ricerca! 



Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

afolmet.it

domenica
20 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

Hai più di 29 anni e cerchi lavoro?
Portaci il tuo CV, lo inseriremo 
nella nostra banca dati. 
In più a tua disposizione workshop
di grupp e prove di colloquio
con i nostri esperti.

Help selezioni



Quiz su CV: 
creiamo il tuo miglior CV giocando! 
Evento aperto a giovani under 30.

Workshop lavoro

lunedì
21 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

afolmet.it



venerdì 
25 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

afolmet.it

Portaci il tuo CV! 
Ti diamo le dritte giuste 
per rendere il tuo Curriculum
Vitae più efficace. 

CV check



lunedì
28 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

afolmet.it

La cassetta  
degli attrezzi  
per cercare lavoro

Cerchi lavoro?  
Tutti i servizi e le opportunità  
che AFOL Metropolitana  
ti mette a disposizione  
per aiutarti nella ricerca! 



Vuoi metterti in proprio?  
Con noi non sarà un’impresa!  
Se hai un’idea imprenditoriale  
e vuoi trasformarla in business,  
possiamo aiutarti a capire cosa  
significa creare un’attività autonoma 
e quali competenze occorrono.

Mi metto 
in proprio

giovedì
31 OTTOBRE
dalle 14.00 alle 16.00

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita. 
Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso il Rione Goloso 
oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

afolmet.it


