
domenica 16
ore 16.00 -
18.00

lunedì 3
ore 14.00 -
17.00

giovedì 6 
ore 14.00 -
16.00

lunedì 17 
ore 10.00 -
13.00

La cassetta  
degli attrezzi  
per cercare lavoro

Cerchi lavoro?  
Tutti i servizi e le opportunità  
che AFOL Metropolitana ti mette  
a disposizione per aiutarti
nella ricerca!

giovedì 20 
ore 10.00 -
12.00

Presentazione
servizio tirocini: 
strumenti e metodi 
per un percorso 
di formazione 
in azienda

I nostri esperti ti spiegheranno come  
affrontare un percorso di tirocinio extra 
curricolare per valorizzare le tue  
competenze in modo efficace ed essere  
più appetibile sul mercato occupazionale.

CV check Portaci il tuo CV! Ti diamo le dritte giuste 
per rendere il tuo Curriculum Vitae  
più efficace.

sabato 15
ore 14.00 -
16.00

venerdì 14
ore 10.00 -
12.00

Strategie  
per emergere  
su LinkedIn

Laboratorio sul personal branding: come 
presentarsi nel modo migliore per convincere 
qualcuno ad assumerti o per trovare clienti. 
Scopri come utilizzare efficacemente la 
piattaforma LinkedIn.

Speed date lavoro I selezionatori Afolmet a tua disposizione: 
in pochi minuti potresti svoltare la tua vita 
e incontrare il lavoro adatto a te.

giovedì 13 
ore 14.00 -
16.00

Workshop lavoro Cerchi lavoro?
Scopri le offerte di lavoro  
e come candidarti. Presentati con il CV 
salvato sul tuo smartphone e i nostri 
recruiter ti aiuteranno a inserirti nella 
nostra banca dati.
 

Mi metto in proprio Vuoi metterti in proprio? Con noi non sarà 
un’impresa! Se hai un’idea imprenditoriale 
e vuoi trasformarla in business, possiamo 
orientarti, aiutarti a capire cosa significa 
creare un’attività autonoma e quali  
competenze, abilità e attitudini occorrono! 

Young in progress Per giovani dai 18 ai 29 anni. Faremo assieme 
alcuni test attitudinali, capiremo come 
scrivere il CV perfetto, cercheremo di capire 
a quale lavoro puntare e simuleremo un 
colloquio conoscitivo.

Giugno 2024

ore 14.30 -
16.30

Recruiting
Arcaplanet

Sei amante degli animali? Vieni a conoscere 
le posizioni aperte della famosa catena di 
pet store. Porta il tuo CV e incontra i recruiter 
per un colloquio di selezione!



Calendario eventi 
Afolmet Red Point 
Cesano Boscone

Giugno
2024

afolmet.it

Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita.

Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso 
il Rione Goloso del Centro Commerciale “Porte di Milano” 
a Cesano Boscone oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

venerdì 21 
ore 14.00 -
18.00

CV check Portaci il tuo CV! Ti diamo le dritte 
giuste per rendere il tuo Curriculum 
Vitae più efficace.

sabato 22
ore 14.00 -
16.00

Help selezioni Controllo CV, inserimento in banca 
dati, workshop di gruppo, simulazione 
colloquio.


