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giovedì 18 
ore 10.00 -
12.00

lunedì 8 
ore 14.30 -
16.30

sabato 6
ore 14.30 -
16.30

giovedì 11 
ore 10.00 -
12.00

sabato 13
ore 16.00 -
18.00

lunedì 22
ore 14.30 -
16.30

Presentazione 
servizio tirocini: 
strumenti e metodi 
per un percorso 
di formazione in 
azienda

CV check

Neet event

La cassetta degli 
attrezzi per cercare 
lavoro

Mi metto in proprio

I nostri esperti ti spiegheranno come  
affrontare un percorso di tirocinio extra 
curricolare per valorizzare le tue  
competenze in modo efficace ed essere più 
appetibile sul mercato occupazionale.

Portaci il tuo CV! Ti diamo le dritte giuste 
per rendere il tuo Curriculum Vitae pù 
efficace.

Giovani tra i 18 e 29 anni: somministrazione  
test attitudinali, spiegazione sul cv,  
orientamento alla scelta professionale  
e simulazione di colloqui.

Cerchi lavoro? Tutti i servizi e le opportunità 
che AFOL Metropolitana ti mette  
a disposizione per aiutarti nella ricerca.

Vuoi metterti in proprio? Con noi non sarà 
un’impresa! Se hai un’idea imprenditoriale 
e vuoi trasformarla in business, possiamo 
orientarti, aiutarti a capire cosa significa 
creare un’attività autonoma e quali  
competenze, abilità e attitudini occorrono.

CV check Portaci il tuo CV! Ti diamo le dritte giuste 
per rendere il tuo Curriculum Vitae più 
efficace.

sabato 20 
ore 10.00 -
12.00

La cassetta degli 
attrezzi per cercare 
lavoro

Cerchi lavoro? Tutti i servizi e le opportunità 
che AFOL Metropolitana ti mette  
a disposizione per aiutarti nella ricerca.

venerdì 12
ore 10.30 -
12.30

Workshop speciale 
Giovani “Punti di forza 
fantastici e dove 
trovarli - laboratorio 
di orientamento e  
allenamento al  
risultato per giovani”

Nel laboratorio giocheremo a scoprire  
i superpoteri di ciascuno. Tutti hanno dei 
punti di forza e delle specialità personali, 
non ancora emerse oppure messe in gioco 
fuori dalla scuola o dal lavoro.  
Talenti e attitudini che talvolta non ci  
riconosciamo e che invece sono i veri  
punti di partenza per riprogettare  
il nostro obiettivo professionale.

lunedì 15
ore 10.00 -
12.00

Recruiting  
Ingroup Spa

La multinazionale Ingroup si presenta e 
descrive le figure ricercate per l’azienda 
del gruppo Fase di Bollate: operatori  
per il reparto embossing (goffratura),  
disponibili a lavorare su turni. 

venerdì 26
ore 10.00 -
12.00

Scopri il tuo stile 
personale. Punti 
di forza e aree di 
miglioramento

Incontri individuali di orientamento, per 
affrontare con maggior consapevolezza e 
fiducia in se stessi il colloquio di selezione 
e le domande più insidiose dei recruiter. 
Allenati con noi!
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Prenota il tuo posto prima del Sold Out. 
La partecipazione è gratuita.

Per info e prenotazioni passa all’Afolmet Red Point presso 
il Rione Goloso del Centro Commerciale “Porte di Milano” 
a Cesano Boscone oppure scrivi a redpointCB@afolmet.it

lunedì 29
ore 14.30 -
16.30

Speed date
lavoro

I selezionatori Afolmet a tua disposizione: 
in pochi minuti potresti svoltare la tua 
vita e incontrare il lavoro adatto a te. 

sabato 27
ore 16.00 -
18.00

Mi metto in proprio Vuoi metterti in proprio? Con noi non 
sarà un’impresa! Se hai un’idea  
imprenditoriale e vuoi trasformarla in 
business, possiamo orientarti, aiutarti  
a capire cosa significa creare un’attività 
autonoma e quali competenze, abilità  
e attitudini occorrono.


