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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) De Bartolomeo Stefano 
  

E-mail s.debartolomeo@afolmet.it  

Data di nascita 11.11.1978  

Cittadinanza Italiana 
 
 
 

 

  

Esperienza professionale  

Date 01/2021 → 

Lavoro o posizione ricoperti AREA MANAGER - ADDA MARTESANA 

Principali attività e responsabilità Promuovere l’integrazione dei servizi erogati da Afol Metropolitana con attenzione ai bisogni specifici 
dell’Area Adda Martesana. Contribuire alla puntuale definizione di strumenti, politiche, iniziative o azioni 
più adeguati al soddisfacimento delle esigenze dei soci, dei cittadini, delle imprese e dei diversi portatori 
di interesse dell’Area Adda Martesana. 

È responsabile dell’attività di costante conoscenza e analisi delle esigenze del territorio di riferimento 
allo scopo di contribuire a individuare e implementare le azioni più opportune da parte di Afol 
Metropolitana. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL Metropolitana 

Ambito  Direzione generale 

Tipo di attività o settore Formazione, Orientamento e Lavoro. 

 

 
 
 

Date 09/2018 – 12/2020 

Lavoro o posizione ricoperti COORDINATORE DI SEDE (e sostituzione del responsabile di sede) 
(da gennaio 2015 per la sede di Cesate, vedi paragrafo successivo, mentre da settembre 2018 per la nuova sede 
unificata Cesate-Limbiate) 

Principali attività e responsabilità Gestione completa della sede formativa di Cesate in assenza del responsabile di sede (attività svolta a 
pieno dal mese di gennaio 2020, prima per motivi di salute del responsabile e poi per suo 
pensionamento), anche a seguito della fusione del CFP di Cesate con il CFP di Limbiate (ex sede di 
AFOL Metropolitana fino al 31/07/2018). 

Gestione delle relazioni con le amministrazioni locali del territorio. 

Coordinamento della nuova sede con implementazione dei corsi dell’ex sede di Limbiate: gestione delle 
situazioni educative, comportamentali e relazionali dovute alla complessità dell’utenza; gestione degli 
incontri settimanali con i docenti, delle relazioni con gli allievi e i genitori, delle relazioni con le aziende e 
con i referenti degli enti in rete; pianificazione dell’annualità calendari: orari, cattedre, PF (Piano formativi 
delle classi), PFP (Piani formativi personalizzati delle classi), PEI (Piani educativi individualizzati per 
allievi DA), PDP (Piani didattici personalizzati per allievi DSA), PFI (Piani formativi individualizzati per 
apprendisti); organizzazione delle cattedre, orari settimanali dei docenti e delle supplenze. 
Progettazione e gestione di corsi e progetti in ambito DDIF triennale e quarto anno nei settori elettrico, 
elettronico, informatico, amministrativo segretariale, vendite e animazione turistico sportiva e del tempo 
libero, compresa l’acquisizione delle doti e la rendicontazione finale. Gestione delle relazioni con le 
aziende del territorio finalizzato alla realizzazione di esperienze di alternanza, di sviluppo delle attività di 
apprendistato di primo livello e del sistema duale nella formazione professionale.  

Progettazione, coordinamento e realizzazione dell’orientamento nelle scuole medie. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL Metropolitana 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
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Date 01/2015 – 08/2018 

Lavoro o posizione ricoperti COORDINATORE DI SEDE – ISTRUTTORE DIRETTIVO – DOCENTE AREA TECNICO-
PROFESSIONALE 

Principali attività e responsabilità Gestione completa della sede formativa di Cesate (in assenza del responsabile della formazione Nord-
Ovest, impegnato nella sede di Limbiate). 

Gestione delle relazioni con le amministrazioni locali del territorio. 

Coordinamento sede: gestione delle situazioni educative, comportamentali e relazionali dovute alla 
complessità dell’utenza; gestione degli incontri settimanali con i docenti, delle relazioni con gli allievi e i 
genitori, delle relazioni con le aziende e con i referenti degli enti in rete; pianificazione dell’annualità 
calendari: orari, cattedre, PF (Piano formativi delle classi), PFP (Piani formativi personalizzati delle 
classi), PEI (Piani educativi individualizzati per allievi DA), PDP (Piani didattici personalizzati per allievi 
DSA), PFI (Piani formativi individualizzati per apprendisti); organizzazione delle cattedre, orari 
settimanali dei docenti e delle supplenze. 

Progettazione e gestione di corsi e progetti in ambito DDIF triennale e quarto anno nei settori elettrico, 
elettronico e informatico.  

Docente di area tecnico professionale - settore elettrico e settore elettronico informatico (impianti 
elettrici, elettrotecnica, cad, plc, sicurezza, informatica hardware e software, impianti elettronici, 
elettronica, linguaggi di programmazione). Tutor d’aula, Tutor individuale e Tutor stage. 

Docente classi aderenti al progetto “Generazione Web” – didattica digitale. Progettazione, docenza e 
tutoraggio percorsi di contrasto alla dispersione scolastica. Tutor corsi di orientamento delle scuole 
medie. Docente, tutor e coordinatore corsi rivolti a soggetti svantaggiati (Carcere di Bollate). 

Esami di qualifica percorso triennale e quarto anno. Certificazione delle competenze. 

Co-progettazione e implementazione nella sede di Cesate del nuovo percorso di qualifica triennale 
“Operatore elettronico” ad indirizzo informatico con il conseguente allargamento dell’offerta formativa 
anche alla componente femminile.  

Gestione delle relazioni con le aziende del territorio finalizzato alla realizzazione di esperienze di 
alternanza e, a partire dall’avvio dell’anno formativo 2016/17, di sviluppo delle attività di apprendistato di 
primo livello e di sperimentazione del sistema duale nella formazione professionale.  

Co-progettazione e realizzazione del progetto “dispersione 0.0” (zero punto zero) per l’anno formativo 
2017/18, realizzato in rete con la scuola secondaria di primo grado - “avviso Multiazione FAMI – Misura 
per Misura, integrazione a scuola e lotta alla dispersione.  

Coordinamento e realizzazione del progetto di raccordo con la scuola secondaria di primo e secondo 
grado per il contrasto alla dispersione scolastica 2015 intitolato “Laboratorio: un’occasione per costruire 
il futuro”, comprendente la realizzazione di eventi pubblici conclusivi di peer education in diversi comuni 
del territorio.  

Co-progettazione e realizzazione di corsi di formazione permanente per adulti riguardanti il settore 
elettrico e idraulico presso l’istituto di reclusione di Bollate.  

Co-progettazione e realizzazione di progetti didattici specifici previsti dai POF annuali: Generazione 
Web, Progetto “Religo” osservare e costruire di prevenzione dell’uso di sostanze e finalizzato al 
benessere in collaborazione con il dipartimento Dipendenze della locale ASL, Progetto Legalità, 
Progetto di educazione all’affettività e sessualità.   

Gestione percorsi formativi per utenti beneficiari DUL. 

Progettazione, gestione e rendicontazione dei corsi e dei progetti di sede in ambito DDIF e quarto anno.  

Coordinatore e docente dei corsi di IeFP del settore elettrico e idraulico.  

Coordinatore del raccordo con le aziende del territorio per la realizzazione di tirocini curricolari.  

Co-progettazione e realizzazione di percorsi di certificazione delle competenze e qualifica professionale 
per adulti occupati presso l’Azienda Sanitaria Locale.  

Realizzazione di esperienze di raccordo con la scuola superiore per l’ottenimento del diploma di maturità 
professionale (Istituto Rosa Luxemburg di Milano e I.I.S. Sraffa). 

Progettazione e realizzazione di corsi di “Learning Week”. 

Co-progettazione e realizzazione di corsi a commessa per manutentori elettrici (di riconversione per 
casellanti della società autostrade SPA). 

Co-progettazione corsi serali di formazione continua e specializzazione per adulti occupati e disoccupati 
nell’ambito dei Voucher regionali per l’aggiornamento professionale. 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL Metropolitana 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
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Date 
2014 - 2019 

Lavoro o posizione ricoperti MEMBRO DELLA COMMISSIONE EDUCAZIONE  

Principali attività e responsabilità Segnalare all'Amministrazione Comunale proposte operative per migliorare i servizi educativi e 
scolastici.  

Supportare la realizzazione del piano per il diritto allo studio e cooperare con i diversi ordini di scuola in 
merito alla realizzazione di progetti mirati. 

Trovare strategie educative rivolte al contrasto della dispersione scolastica e alla lotta alla devianza 
giovanile, in collaborazione con i servizi sociali e le associazioni del territorio. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Solaro 

Tipo di attività o settore Pubblica amministrazione 
 
 

Date Da settembre 2009 a dicembre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti ISTRUTTORE DIRETTIVO – DOCENTE AREA TECNICO-PROFESSIONALE 

Principali attività e responsabilità Docente di area tecnico professionale - settore elettrico - settore elettronico informatico - settore 
termoidraulico (impianti elettrici, elettrotecnica, cad, plc, sicurezza, informatica hardware e software, 
impianti elettronici, elettronica, linguaggi di programmazione, termoidraulica e termotecnica). Tutor 
d’aula, Tutor individuale e Tutor stage. 

Docente classi aderenti al progetto “Generazione Web” – didattica digitale 

Progettazione, docenza e tutoraggio percorsi di contrasto alla dispersione scolastica 

Tutor corsi di orientamento delle scuole medie. 

Docente, tutor e coordinatore corsi rivolti a soggetti svantaggiati (Carcere di Bollate e Monza). 

Progettazione, organizzazione e realizzazione Learning Week (ed. 2009-2010-2011-2012). 

Progettazione percorsi successo formativo. 

Esami di qualifica percorso triennale e quarto anno. 

Certificazione delle competenze. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL Nord Ovest Milano 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE e ORIENTAMENTO AL LAVORO 
 

 

Date 09/2003 → 

Lavoro o posizione ricoperti DIRETTORE TECNICO – MAESTRO DI KARATE  

Principali attività e responsabilità Vicepresidente e Direttore Tecnico dell’A.S.D. BUTOKU KARATE-DO di Solaro (scuola di karate). 

Maestro di karate.  

Responsabile delle 3 sedi operative della scuola (Solaro, Caronno P.lla, Uboldo) 

Responsabile e istruttore dei corsi per bambini/e, ragazzi/e e adulti. 

Educatore sportivo (C.O.N.I.). 

Preparatore squadra agonisti. 

Coordinatore e insegnate corsi di educazione motoria. 

Organizzatore manifestazioni sportive, gare, meeting, tornei e campus estivi. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.D. BUTOKU KARATE-DO 

Tipo di attività o settore Associazione Sportiva Dilettantistica. 
 

 
  

Date Anno Scolastico 2010/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnate educazione motoria - MAESTRO DI KARATE  

Principali attività e responsabilità Insegnamento dell’educazione motoria e del karate presso le scuola elementari di Solaro (plesso 
“Regina Elena”, “M. Mascherpa” e “Don Milani”). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ISTITUTO COMPRENSIVO “R. ELENA” – ASSESSORATO ALL’ISTRUZIONE – Comune di Solaro 

Tipo di attività o settore Settore Sportivo/Educazione. 
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Date 

  
 
 
   Anno Formativo 2008/2009 

Lavoro o posizione ricoperti 
             Principali attività e responsabilità 

-Attività di orientamento e riorientamento formativo di allievi in abbandono scolastico o a grave rischio di 
abbandono,  
-Attività di: Tutor individuale, docenza, progettazione, colloqui individuali e di gruppo.  
-Dispositivo per il successo formativo e dispersione 14-16 bando n 292, SUFODISCO.   
-Dispositivo Regionale Doti successo formativo. 
-Metodologia utilizzata: attività motivazionali di gruppo e individuali con prevalenza di attività laboratoriali 
e personalizzate, colloqui e attività individuali e di gruppo con gli allievi finalizzati al rinforzo 
motivazionale. 
-Contesto: formazione a scuola, in laboratorio, situazione motivante scolastica ed extrascolastica. 
-Attività di orientamento alla prosecuzione degli studi di allievi della Scuola media statale dei comuni di 
Cesate, Solaro, Baranzate, Bollate, Senago, Garbagnate M.se, attraverso attività di docenza in 
laboratorio orientativi, incontri collettivi di orientamento, incontri individuali di orientamento con gli allievi e 
i genitori interessati. 
-Attività di orientamento di allievi in abbandono dalla scuola secondaria superiore finalizzata alla 
prosecuzione degli studi nella IFP, colloqui individuali finalizzati al bilancio delle competenze, 
riconoscimento dei crediti formativi, costruzione di un progetto di inserimento in formazione (LARSA). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL Nord Ovest Milano 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE e ORIENTAMENTO AL LAVORO 
 

Date 01/2009 – 08/2009 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE – TUTOR – PROGETTISTA CORSI (LEARNING WEEK) – GESTIONE DOTI – 
SU.FO.DI.SCO. 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (area tecnico-professionale, Learning week) – TUTOR (d’aula e stage) – PROGETTAZIONE 
SU.FO.DI.SCO. – GESTIONE DOTI – DOCENTE CORSI c/o Carcere di Bollate 

ESAMI DI QUALIFICA PERCORSO TRIENNALE E QUARTO ANNO 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL Nord Ovest Milano – Sede di CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE e ORIENTAMENTO AL LAVORO 
 

  

Date 12/2008 

Lavoro o posizione ricoperti PROGETTAZIONE PIP – PRESENTAZIONE DOMANDA “DOTE SUCCESSO FORMATIVO” 

Principali attività e responsabilità REDAZIONE PIP, BILANCIO DELLE COMPETENZE, TUTORING, INVIO PROGETTI MONITOR WEB 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2008 – 12/2008 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, automazione industriale, elettrotecnica, sicurezza professionale, misure 
elettriche, plc, autocad, sistemi automatici, orientamento scuola media) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE (Consorzio Nord Milano) 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

 

Date 09/2008 – 12/2008 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR DI CLASSE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE (Consorzio Nord Milano) 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
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Date Anni Scolastici 2004/2005 – 2005/2006 – 2006/2007 – 2007/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnate educazione motoria - MAESTRO DI KARATE. 

Principali attività e responsabilità Insegnamento dell’educazione motoria e del karate presso la scuola elementare di Gazzada-Schianno 
(VA). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SCUOLA ELEMENTARE “MONS. E. MANFREDINI” – Fondazione Sant’Agostino  
Gazzada-Schianno (VA) 

Tipo di attività o settore Settore Istruzione/Sport. 
 

  

Date Anno Formativo 2007/2008 

Lavoro o posizione ricoperti 
             Principali attività e responsabilità 

-Attività di rimotivazione e orientamento di allievi in abbandono scolastico dalla scuola media statale. 
-Attività di: progettazione, docenza, colloqui orientativi individuali e di gruppo. 
-Dispositivo Regionale Svantaggio, metodologia utilizzata: attività motivazionali di gruppo e individuali 
con prevalenza di attività laboratoriali e personalizzate, colloqui con la famiglia, costruzione in rete di un 
percorso formativo condiviso. 
-Attività di orientamento alla prosecuzione degli studi di allievi della Scuola media statale dei comuni di 
Cesate, Solaro, Baranzate, Bollate, Senago, Garbagnate M.se, attraverso attività di docenza in 
laboratorio orientativi, incontri collettivi di orientamento, incontri individuali di orientamento con gli allievi e 
i genitori interessati. 
-Attività di orientamento di allievi in abbandono dalla scuola secondaria superiore finalizzata alla 
prosecuzione degli studi nella IFP, colloqui individuali  finalizzati al bilancio delle competenze, 
riconoscimento dei crediti formativi, costruzione di un progetto di inserimento in formazione (LARSA). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM - Consorzio Nord Milano 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Date 07/2008 

Lavoro o posizione ricoperti PROGETTAZIONE PIP 

Principali attività e responsabilità REDAZIONE PIP, BILANCIO DELLE COMPETENZE, TUTORING, INVIO PROGETTI MONITOR WEB 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 

Date 06/2008 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità ESAMI PERCORSI TRIENNALE E QUARTO ANNO SPERIMENTALE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

  

Date 09/2007 – 06/2008 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, automazione industriale, elettrotecnica, sicurezza professionale, misure 
elettriche, plc, autocad, sistemi automatici, orientamento scuola media) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

  

Date 09/2007 – 06/2008 

Lavoro o posizione ricoperti COORDINATORE TUTOR  

Principali attività e responsabilità COORDINATORE AREE TECNICO PROFESSIONALI 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
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Date  
09/2007 – 06/2008 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR DI CLASSE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

  

Date 09/2007 – 06/2008 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR TIROCINI FORMATIVI IN AZIENDA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

Date Anno Formativo 2006/2007 

 
 
 
 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

-Attività di orientamento e riorientamento formativo di allievi in abbandono scolastico o a grave rischio di 
abbandono, realizzati anche attraverso tirocini formativi in azienda. 
-Attività di: docenza, progettazione, tutor stage, colloqui individuali e di gruppo.  
-Dispositivo per il successo formativo e la lotta alla dispersione scolastica. 
-Attività di orientamento alla prosecuzione degli studi di allievi della Scuola media statale dei comuni di 
Cesate, Solaro, Baranzate, Bollate, Senago, Garbagnate M.se, attraverso attività di docenza in 
laboratorio orientativi, incontri collettivi di orientamento, incontri individuali di orientamento con gli allievi e 
i genitori interessati. 
-Attività di orientamento di allievi in abbandono dalla scuola secondaria superiore finalizzata alla 
prosecuzione degli studi nella IFP, colloqui individuali finalizzati al bilancio delle competenze, 
riconoscimento dei crediti formativi, costruzione di un progetto di inserimento in formazione (LARSA). 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM - Consorzio Nord Milano 
 

  

Date 09/2006 – 08/2007 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, automazione industriale, elettrotecnica, sicurezza professionale, misure 
elettriche, plc, autocad, sistemi automatici, orientamento scuola media) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

  

Date 06/2007 – 09/2007 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE - TUTOR 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, elettrotecnica, sicurezza professionale e misure elettriche) - TUTORING 

Presso la II Casa di Reclusione di Bollate (Carcere di Bollate) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE – SETTORE SVANTAGGIO 
 

  

Date 06/2007 – 07/2007 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità ESAMI PERCORSI TRIENNALE E QUARTO ANNO SPERIMENTALE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
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Date 02/2007 – 07/2007 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE – PROGETTISTA 

Principali attività e responsabilità PROGETTAZIONE QUARTO ANNO SPERIMENTALE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro    CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2006 – 07/2007 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR DI CLASSE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore    FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2006 – 07/2007 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR TIROCINI FORMATIVI IN AZIENDA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 02/2006 – 06/2006 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE - TUTOR 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, elettrotecnica, sicurezza professionale e misure elettriche) - TUTORING 

Presso la II Casa di Reclusione di Bollate (Carcere di Bollate) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE – SETTORE SVANTAGGIO 
  

Date 09/2005 – 08/2006 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, automazione industriale, elettrotecnica, sicurezza professionale, misure 
elettriche, plc, autocad, orientamento scuola media) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 06/2006 – 07/2006 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità ESAMI PERCORSI TRIENNALE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2005 – 07/2006 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR DI CLASSE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2005 – 07/2006 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR TIROCINI FORMATIVI IN AZIENDA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
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Date 02/2005 – 06/2005 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE - TUTOR 

Principali attività e responsabilità DOCENZA  (impianti elettrici, elettrotecnica, sicurezza professionale e misure elettriche) - TUTORING 

Presso la II Casa di Reclusione di Bollate (Carcere di Bollate) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE – SETTORE SVANTAGGIO 
  

Date 03/2005 – 07/2007 

Lavoro o posizione ricoperti SOCIO FONDATORE, PROGETTISTA E INSTALLATORE 

Principali attività e responsabilità PROGETTAZIONE E INSTALLAZIONE IMPIANTI ELETTRICI 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa sociale I.E.S. 

Tipo di attività o settore IMPIANTI ELETTRICI CIVILI E INDUSTRIALI 
  

Date 09/2004 – 07/2005 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA  (impianti elettrici, automazione industriale, elettrotecnica, sicurezza professionale, misure 
elettriche, plc, autocad, orientamento scuola media) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNTE M.SE, CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2004 – 07/2005 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR DI CLASSE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNTE M.SE, CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2004 – 07/2005 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR TIROCINI FORMATIVI IN AZIENDA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNTE M.SE, CESATE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 02/2004 – 06/2004 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE - TUTOR 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, elettrotecnica, sicurezza professionale e misure elettriche) - TUTORING 

Presso la II Casa di Reclusione di Bollate (Carcere di Bollate) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNATE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE – SETTORE SVANTAGGIO – CORSO I.M.I.E.B.T. 196962 
  

Date 09/2003 – 07/2004 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, automazione industriale, elettrotecnica, sicurezza professionale, misure 
elettriche, plc, autocad, orientamento scuola media) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNATE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 06/2004 – 07/2004 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità ESAMI PERCORSI BIENNALI 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNATE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2003 – 07/2004 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR DI CLASSE SPERIMENTAZIONE TRIENNALE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNTE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2003 – 07/2004 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR TIROCINI FORMATIVI IN AZIENDA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNATE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 01/2003 – 07/2003 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (impianti elettrici, automazione industriale, elettrotecnica, sicurezza professionale, misure 
elettriche, plc, autocad, orientamento scuola media) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNATE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 06/2003 – 07/2003 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità ESAMI PERCORSI BIENNALI 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNATE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 01/2003 – 07/2003 

Lavoro o posizione ricoperti TUTOR 

Principali attività e responsabilità TUTOR TIROCINI FORMATIVI IN AZIENDA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CNM – GARBAGNATE M.SE 

Tipo di attività o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE 
  

Date 09/2002 – 12/2002 

Lavoro o posizione ricoperti PROGETTISTA – COLLABORATORE  

Principali attività e responsabilità PROGETTAZIONE ELETTRICA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro STUDIO ELETTROTECNICO – SARONNO 

Tipo di attività o settore STUDIO DI PROGETTAZIONE ELETTRICA 
  

Date 09/2001 – 08/2002 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (T.D.P., Tecnologia Disegno e Progettazione elettrica) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro I.T.I.S. “G. RIVA” SARONNO 

Tipo di attività o settore ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE STATALE 
  

Date 05/2001 – 08/2001 

Lavoro o posizione ricoperti OPERAIO 

Principali attività e responsabilità MANOVALANZA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro PAN D’OR CESATE 
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Tipo di attività o settore GRISSINIFICIO 
  

Date 02/2001 – 03/2001 

Lavoro o posizione ricoperti INSEGNANTE 

Principali attività e responsabilità DOCENZA (matematica e scienze) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SCUOLA MEDIA “L. PIRANDELLO” SOLARO 

Tipo di attività o settore SCUOLA STATALE SECONDARIA DI PRIMO GRADO (SCUOLA MEDIA INFERIORE) 
  

Date ESTATE DAL 1992 AL 1997 (GIUGNO-LUGLIO-AGOSTO) 

Lavoro o posizione ricoperti OPERAIO 

Principali attività e responsabilità MANOVALANZA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro PAN D’OR CESATE 

Tipo di attività o settore GRISSINIFICIO 
 

 
 

 
 

  

Istruzione e formazione  

FORMAZIONE QUALIFICHE 

 

Date 

 
28 – 29 OTTOBRE 2023 

Titolo della qualifica rilasciata JUDGE CLASS “A” - J.K.A. INTERNATIONAL 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

INSTRUTTORE E GIUDICE DI GARA (ARBITRO) DI KARATE SECONDO I PROGRAMMI 
INTERNAZIONALI J.K.A. (Japan Karate Association). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

JAPAN KARATE ASSOCIATION (J.K.A. INTERNATIONAL) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LIVELLO INTERNAZIONALE (Vedi classificazione “CLASS” nel titolo della qualifica rilasciata) 

  

Date 4 – 5 OTTOBRE 2014 

Titolo della qualifica rilasciata JUDGE CLASS “B” - J.K.A. INTERNATIONAL 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

INSTRUTTORE E GIUDICE DI GARA (ARBITRO) DI KARATE SECONDO I PROGRAMMI 
INTERNAZIONALI J.K.A. (Japan Karate Association). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

JAPAN KARATE ASSOCIATION (J.K.A. INTERNATIONAL) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LIVELLO INTERNAZIONALE (Vedi classificazione “CLASS” nel titolo della qualifica rilasciata) 

  

Date 23 – 24 MARZO 2013 

Titolo della qualifica rilasciata INSTRUCTOR CLASS “B” - JUDGE CLASS “C” - J.K.A. INTERNATIONAL 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

INSTRUTTORE E GIUDICE DI GARA (ARBITRO) DI KARATE SECONDO I PROGRAMMI 
INTERNAZIONALI J.K.A. (Japan Karate Association). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

JAPAN KARATE ASSOCIATION (J.K.A. INTERNATIONAL) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LIVELLO INTERNAZIONALE (Vedi classificazione “CLASS” nel titolo della qualifica rilasciata) 

  

Date 16 MARZO 2013  

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE - SEMINARIO 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

SEMINARIO: “TU PENSI CHE IO SIA CATTIVO. STRATEGIE PRATICHE DI LAVORO CON GLI 
ADOLESCENTI RIBELLI E AGGRESSIVI”. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.T.A. – Centro di Terapia dell’Adolescenza – Milano. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

SEMINARIO 
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Date NOVEMBRE 2012  

Titolo della qualifica rilasciata INSTRUCTOR CLASS “C” -  EXAMINER CLASS “D” – JUDGE CLASS “D” - J.K.A. INTERNATIONAL 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

INSEGNANTE, ESAMINATORE E GIUDICE DI GARA (ARBITRO) DI KARATE SECONDO I 
PROGRAMMI INTERNAZIONALI J.K.A. (Japan Karate Association). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

JAPAN KARATE ASSOCIATION (J.K.A. INTERNATIONAL) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LIVELLO INTERNAZIONALE (Vedi classificazione “CLASS” nel titolo della qualifica rilasciata) 

  

Date GENNAIO 2012  

Titolo della qualifica rilasciata MAESTRO NAZIONALE CLASSE “A” 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

METODOLOGIA D’INSEGNAMENTO DEL KARATE TRADIZIONALE- PREPARAZIONE AGONISTICA 
- INSEGNAMENTO DEL KARATE IN ETA’ EVOLUTIVA - PSICOLOGIA - PRIMO SOCCORSO 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ORGANIZZAZIONE J.K.A. - Italia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LIVELLO NAZIONALE CLASSE “A” 

 
 
 
 
 
 

 

Date 29 SETTEMBRE 2011  

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE - SEMINARIO 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

RAFFORZAMENTO E SISTEMATIZZAZIONE DEL SISTEMA DOTALE PER IL NORD OVEST 
MILANO 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AFOL Nord Ovest Milano 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

SEMINARIO 

  

Date NOVEMBRE 2011  

Titolo della qualifica rilasciata INSTRUCTOR J.K.A. CLASS “D” - INTERNATIONAL 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

INSEGNAMENTO DEL KARATE SECONDO I PROGRAMMI INTERNAZIONALI J.K.A. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

JAPAN KARATE ASSOCIATION (J.K.A. INTERNATIONAL) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LIVELLO INTERNAZIONALE CLASSE “D” 

  

Date 01/2010 – 08/2011 

Titolo della qualifica rilasciata QUALIFICA DI MAESTRO DI KARATE 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

CORSO MAESTRI PER L’INSEGNAMENTO DEL KARATE: 
Apparato locomotore e analisi funzionale - Apporto energetico e primo soccorso - Elementi di primo 
soccorso - Storia e filosofia del karate - Cultura giapponese – terminologia - Management sportivo - 
Programmazione didattica - Metodologia, didattica e teoria dell’allenamento - Psicofisica “approccio 
sperimentale” - Fisiologia dell’esercizio fisico in funzione della prestazione - Terminologia scientifica 
della comunicazione – Arbitraggio - Aspetti psicologici legati alla prestazione agonistica - Conduzione 
di una competizione - Aspetti “BUDO” nella calligrafia giapponese - Rapporti con la stampa e 
comunicazione - Deontologia professionale. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

F.I.K.T.A. – FEDERAZIONE ITALIANA KARATE TRADIZIONALE E DISCIPLINE AFFINI 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

MAESTRO DI KARATE – DIRETTORE TECNICO 

  

Date FEBBRAIO - MAGGIO 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Frequenza / Partecipazione 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AFOL – Nord Ovest Milano 

  
 

Date MARZO 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Frequenza / Partecipazione 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

MODELLO ORGANIZZATIVO 231. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AFOL – Nord Ovest Milano 

  

Date MARZO 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Frequenza / Partecipazione 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

PROGRAMMAZIONE IN “UF” (UNITA’ FORMATIVE NEL SISTEMA DDIF). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AFOL – Nord Ovest Milano 
 
 

  

Date FEBBRAIO - MARZO 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Frequenza / Partecipazione 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

OSA (OBIETTIVI SECIFICI DI APPRENDIMENTO) PROGRAMMAZIONE PERCORSI DDIF. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AFOL – Nord Ovest Milano 
 
 

  

Date LUGLIO 2010  

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

CORSO RSPP DIRIGENTI. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AFOL – Nord Ovest Milano 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Date GIUGNO – LUGLIO 2010  

Titolo della qualifica rilasciata Frequenza / Partecipazione  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

SISTEMA DOTALE REGIONE LOMBARDIA. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AFOL – Nord Ovest Milano 
 
 

  

Date 10/12/2009  

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

ANTINCENDIO Medio Rischio. 
Addetto alla gestione delle emergenze e alla lotta antincendio. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

LUMA SERVIZI – Via Raffaello Sanzio n. 55, Bollate (MI) 
 
 

  

Date 25-26-27/09/2009 

Titolo della qualifica rilasciata EDUCATORE SPORTIVO I° LIVELLO - ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Progetto CONI – Giovani – Sociologia del comportamento – Scuola dell’infanzia e scuola elementare – 
Crescere sani con lo sport – Sviluppo e crescita psicologica – Formazione delle capacità e delle abilità 
motorie – Applicazione degli aspetti metodologici attraverso l’educazione. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.O.N.I. – Comitato provinciale Milano 
 
 

  

Date 03-04/10/2009 

Titolo della qualifica rilasciata EDUCATORE SPORTIVO II° LIVELLO - ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Crescere sani con lo sport 2 – Alimentazione, aspetti nutrizionali e preventivi – Età evolutiva – Strategie 
educative – Modelli – Strategie sociali – Aggregazione – Dinamiche di gruppo – Allenabilità in età 
giovanile: come si manifestano i fattori della prestazione – Sport giovanile e sport competitivo – 
Applicazioni teorico-pratiche di esperienze di campo per la scuola e per la società sportiva – 
Organizzazione piano di lavoro: scuola dell’infanzia, scuola elementare, scuola media. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.O.N.I. – Comitato provinciale Milano 

  

Date 10/2006 – 01/2007  

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE (40 ore) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

EDUCATORE SOCIALE  
(per insegnanti di arti marziali) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IREF – REGIONE LOMBARDIA 

  

Date 06/2005 – 09/2005 

Titolo della qualifica rilasciata A.S.P.P. 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

CORSO DI FORMAZIONE PER LA GESTIONE DEI TIROCINI FORMATIVI E DI ORIENTAMENTO IN 
MATERIA DI IGIENE E SICUREZZA SUL LAVORO (44 ore) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AZIENDA OSPEDALIERA “G. SALVINI” – GARBAGNATE M.SE 

  

Date 03/2005 

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE (8 ore) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

CORSO DI FORMAZIONE PER TUTOR TIROCINI FORMATIVI 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AZIENDA OSPEDALIERA “G. SALVINI” – GARBAGNATE M.SE 

  

Date 01/2002 – 08/2003 

Titolo della qualifica rilasciata QUALIFICA DI ISTRUTTORE DI KARATE 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

CORSO ISTRUTTORI PER L’INSEGNAMENTO DEL KARATE 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

F.I.K.T.A. – FEDERAZIONE ITALIANA KARATE TRADIZIONALE E DISCIPLINE AFFINI 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

ISTRUTTORE – DIRETTORE TECNICO DI SOCIETA’ 

  

Date 05/03/2005 

Titolo della qualifica rilasciata QUALIFICA DI ARBITRO NAZIONALE 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

CORSO PER L’ARBITRAGGIO DI CONPETIZIONI SPORTIVE (GARE DI KARATE) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

F.I.K.T.A. – FEDERAZIONE ITALIANA KARATE TRADIZIONALE E DISCIPLINE AFFINI 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

ARBITRO NAZIONALE CLASSE “A” 
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ISTRUZIONE  TITOLI DI STUDIO 

 

Date 

 

12/2022  → 

Titolo della qualifica rilasciata In corso – iscritto al 2°anno (corso di Laurea) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

FACOLTA’ DI GIURISPRUDENZA (SCIENZE DEI SERVIZI GIURIDICI) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SIENA 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LAUREA (Classe L-14). 
 

 

Date 

 
 

02/2021 – 10/2022 

Titolo della qualifica rilasciata DOTTORE IN INGEGNERIA INDUSTRIALE ENERGETICA   

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

INGEGNERIA INDUSTRIALE percorso ENERGETICO 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI eCAMPUS 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

LAUREA (Classe L-9). 
 

  

  

Date 09/1997 – 02/2005 

Titolo della qualifica rilasciata ESAMI SOSTENUTI: ANALISI MATEMATICA, FISICA, CHIMICA, ELEMENTI DI INFORMATICA, 
DISEGNO TECNICO INDUSTRIALE E ASSISTITO DA CALCOLATORE, TECNOLOGIA MECCANICA, 
ELETTRONICA, CONTROLLI AUTOMATICI.   

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

INGEGNERIA AEROSPAZIALE - INGEGNERIA ELETTRICA 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

POLITECNICO DI MILANO – POLITECNICO DI TORINO 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Percorso non concluso. 
 

Date 09/1992 – 07/1997 

Titolo della qualifica rilasciata PERITO INDUSTRIALE CAPOTECNICO IN ELETTROTECNICA E AUTOMAZIONI 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

ELETTROTECNICA E AUTOMAZIONE INDUSTRIALE 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

I.T.I.S. “G. RIVA” SARONNO 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

DIPLOMA DI MATURITA’ TECNICA (scuola statale secondaria superiore)  
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Capacità e competenze sociali Capacità di intrattenere rapporti interpersonali. Attitudine al lavoro di team. Particolarmente motivato 
alla scelta di una professione che implichi capacità organizzative e ruoli di responsabilità. Buono spirito 
di gruppo. Buona capacità di comunicazione.  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di organizzare e gestire Associazioni e manifestazioni di carattere sportivo, persone, progetti, 
bilanci sul posto di lavoro e in sede di Associazioni Sportivo-culturali. Dal 2003 Vicepresidente e 
Direttore Tecnico dell’Associazione Sportiva Dilettantistica Butoku Karate-do di Solaro. Da gennaio 
2011 a luglio 2023 Presidente del Comitato territoriale Nord-Est ORG.JKA - Italia. 

  

Capacità e competenze tecniche Progettazione e installazione di impiantistica civile e industriale. Progettazione automazioni. 
Strumentazione elettrica ed elettronica. Strumenti di misura per la verifica e il collaudo degli impianti 
elettrici. Programmazione PLC. Progettazione CAD. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Sistemi operativi Microsoft Windows e iOS Apple. Word, Excel, Access, Power Point, Acrobat, 
AutoCAD, Internet e posta elettronica. Programmi e software in ambiente Windows e Macintosh. 

  

Altre capacità e competenze Arti marziali orientali (Karate Shotokan Tradizionale). Direttore tecnico e Maestro di karate dell’A.S.D. 
BUTOKU KARATE-DO di Solaro, cintura nera 6°dan. Detentore di numerosi titoli Nazionali e 
Internazionali, vincitore di numerose medaglie nelle seguenti competizioni internazionali: 
1999 – Campionato Europeo E.T.K.F. Lodz (Polonia) 
2000 – Campionato Europeo E.T.K.F. Kiev (Ucraina) 
2000 – Campionato Europeo E.S.K.A. Lucerna (Svizzera)  
2000 – Campionato Mondiale I.T.K.F. Bologna (Italia) 
2002 – Campionato Europeo E.T.K.F. Mosca (Russia) 
2002 – Campionato Mondiale I.T.K.F. Belgrado (Jugoslavia) 
2003 – Campionato Europeo E.T.K.F. Vilnius (Lituania) 
2004 – Campionato Europeo E.T.K.F. Skopje (Macedonia) 
2004 – Campionato Mondiale I.T.K.F. Davos (Svizzera) 
2005 – Campionato Europeo J.K.A. Bergen (Norvegia) 
2005 – Campionato Europeo E.T.K.F. Malta 
2006 – Campionato Europeo J.K.A. Konstanz (Germania) 
2006 – Campionato Europeo E.T.K.F. Rzeszow (Polonia) 
2006 – Campionato Mondiale I.T.K.F. Saskatoon (Canada) 
2007 – Campionato Europeo J.K.A. Siauliai (Lituania) 
2007 – Campionato Europeo E.T.K.F. Koper (Slovenia) 
2008 – Campionato Europeo J.K.A. Belgrado (Sebia) 

  2008 – Campionato Mondiale I.T.K.F. Vilnius (Lituania) 
2009 – Campionato Europeo J.K.A. Maastricht (Olanda) 
2009 – Campionato Europeo E.T.K.F. Casale M.to (Italia) 
2010 – Campionato Europeo J.K.A. Bochum (Germania) 
2011 – Campionato Europeo J.K.A. Crowley - Londra (UK) 
2011 – Campionato Mondiale J.K.A. Pattaya (Thailandia) 
2012 – Campionato Europeo J.K.A. Prague – (Czech Republic) 
2012 – 1° Torneo Columbus 1492 Italia Vs Sud America Cantu’ (Co) 
2013 – Campionato Europeo J.K.A. Konstanz (Germania) 
2013 – Afroeurasia J.K.A. (Coppa Del Mondo) Glasgow (Scotland) 
2014 – Campionato Europeo J.K.A. Bruxelles (Belgium) 
2014 – 2° Torneo Columbus 1492 Italia Vs Sud America Santiago De Chile (Chile) 
2014 – Campionato Mondiale J.K.A Tokyo (Japan) 
2015 – Campionato Europeo J.K.A. Prague (Czech Republic) 
2015 – 2nd Afro-Eurasian Karate Championship Mariano C.Se (Co) - Italia 
2016 – 3° Torneo Columbus 1492 Mariano C.Se (Co) – Italia 
2017 – Campionato Mondiale J.K.A Limerick (Ireland) 

 
Pluricampione Italiano, Europeo e Mondiale. 
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           CURRICULUM AGONISTICO: 

 

 
 
Campionati Italiani:    dal 1996 al 2014 

                                     20 ori           (kumite individuale e a squadre, kata individuale, enbu) 

                                     21 argenti   (kumite individuale e a squadre, enbu, kata a squadre) 

                                     13 bronzi    (kumite individuale e a squadre, enbu) 

Campionati Europei:   1999 – 2000 – 2002 – 2003 – 2004 – 2005 – 2006  

                                    2007 – 2008 – 2009 – 2010 – 2011 – 2012 – 2014 – 2015 

                         6 ori            (kumite individuale, kumite a squadre) 

         5 argenti    (kumite individuale e a squadre, kata a squadre) 

         8 bronzi     (kumite a squadre, kata a squadre, enbu) 

Campionati Mondiali:   2000 – 2002 – 2004 – 2006 – 2008 – 2011 – 2014 – 2017  

                                       3 ori          (kumite) 

                                       2 argenti   (kumite) 

                                       1 bronzo   (kata) 

1° AFROEURASIA J.K.A. (Coppa del Mondo): 2013 

                                    2 ori (kumite e kata) 

2° AFRO-EURASIAN KARATE CHAMPIONSHIP(Coppa del Mondo): 2015 

                                    3 ori  (Individual kata, individual kumite, kumite team) 

                                       1 argento (kata team) 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

Patente Automobilistica: patente B. 
  

 Milano, lì 20.12.2023   

       Stefano De Bartolomeo 

                                                                                                                                                     

 

 

 

Milano, lì 20.12.2023 

 

                                                                                                                                                        Stefano De Bartolomeo 

  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del Regolamento Europeo per la 
Protezione dei dati Personali 2016/679 (GDPR).   

 

 


