
  
 

  

 

Curriculum Vitae 
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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) CAVALLI STEFANIA 

  

    

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 



 
 
 
 

Esperienza professionale  

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

     Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
                          Tipo di attività o settore 
 
                                                        Date 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 

Tipo di attività o settore 

Da marzo 2021 ad oggi 
Responsabile della sede di Cesate 
Progettazione, erogazione e gestione delle attività svolte all’interno della sede 

  Progettazione, erogazione e gestione di attività orientative e formative con partner del 
territorio 

AFOLMETROPOLITANA  MILANO  
SEDE DI Cesate, Via Romanò 39 

Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 
 
  Da Luglio 2017 a marzo 2021  

Docente di italiano e storia nei corsi in DDIF (settore meccanica) 
Referente per l’orientamento 
AFOLMETROPOLITANA  MILANO  
Presso  c.f.p. A. Grandi 
Viale Italia 548 

  20099 Sesto San Giovanni (MI) 
Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 
  
 Da febbraio a giugno 2019 collaborazione con Orientamento Progetto Prisma 

AFOLMETROPOLITANA  MILANO AREA NORD MILANO 
Presso  c.f.p. A. Grandi 
Viale Italia 548 

  20099 Sesto San Giovanni (MI) 
  Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 

Date Da Luglio 2015 luglio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente di italiano e storia nei corsi in DDIF (settore meccanica) 

Principali attività e responsabilità  Docente/Formatore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOLMETROPOLITANA  MILANO AREA NORD MILANO 
Presso  c.f.p. A. Grandi 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 

  

Date Da Luglio 2014 a luglio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Docente di italiano e storia nei corsi in DDIF (settore meccanica) 

Principali attività e responsabilità  Docente/Formatore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 
 

Date Da Settembre 2013 a luglio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore corsi Operatore del benessere- acconciatore e operatore termoidraulica 
Docente di italiano, storia e sicurezza ambientale nei corsi in DDIF 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Coordinatore didattico per le classi in  DDIF benessere e termoidarulica presso la 
sede di Cormano 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 
Docente  

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Sede di Cormano  



  

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 
 

Date Da Settembre 2012 a Agosto 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore (settore idraulico e operatore del benessere) 
Docente di Italiano e storia 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Coordinatore didattico per le classi in  DDIF settore benessere e termoidraulico 
Docente 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

  Sede di Cormano 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 
 

Date Da Settembre 2011 a Agosto 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore (settore idraulico e operatore del benessere) 
Insegnante di sostegno 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Coordinatore didattico per le classi in  DDIF settore benessere e termoidraulica 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 
Docente di sostegno  

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

  Sede di Cormano 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 

  

Date Da Settembre 2010 a Agosto 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore (settore idraulico e operatore del benessere) 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno D.D.I.F. per l’anno 2011/2012 
Coordinatore didattico per le classi in DDIF settore benessere e termoidraulico 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 
Referente per il progetto CERTO all’interno delle classi in DDIF 
Referente per corso di aggiornamento A.R.I.F.L. per Regione Lombardia per la costruzione 
dei  percorsi di competenze all’interno del DDIF 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

   Sede di Cormano 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 

 
 

Date 

 
 
Da Settembre 2009 a Luglio 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore (settore idraulico e operatore del benessere) 
Orientatore 



Principali attività e responsabilità Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno D.D.I.F. per l’anno 2010/2011 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di termoidraulica DDIF 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di acconciatore DDIF 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 
Docente delle seguenti materie per i corsi D.D.I.F.: italiano 
                                                                                  Matematica 
                                                                                   Personalizzazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

  Sede di Cormano 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 

 
 

 

Date Da Settembre 2008 a Luglio 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore (settore idraulico e operatore del benessere) 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno D.D.I.F. per l’anno 2009/2010 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di termoidraulica DDIF 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di acconciatore DDIF 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

  Sede di Cormano 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 

  

Date Da Settembre 2008 a Luglio 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore (settore idraulico e operatore del benessere) 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno D.D.I.F. per l’anno 2009/2010 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di termoidraulica DDIF 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di acconciatore DDIF 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AFOL NORD MILANO 
Viale Italia 548 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

   Sede di Cormano 

Tipo di attività o settore Agenzia per la formazione, l’orientamento e il lavoro 

  

Date Da Settembre 2007a Luglio 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore (settore idraulico e operatore del benessere) 
Docente 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione del bando  “formazione esterna per apprendisti” 
Partecipazione agli incontri di lavoro “ sportello orientamento lavoro” 
Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno D.D.I.F. per l’anno 2008/2009 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di termoidraulica DDIF 
Coordinatore didattico per le classi sperimentali di acconciatore DDIF 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 
Docente nel corso per tutor aziendali apprendisti anno formativo 2007 
 



Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Zara, ang. Nuova via P.R.G. s.n.c. – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

Date Da Settembre 2006 a Luglio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore corsi scuola bottega 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione del bando  “orientar-sì” 
                                                                             “formazione esterna per apprendisti” 
Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno D.D.I.F. per l’anno 2007/2008 
Tutor organizzativo per le classi sperimentali di termoidraulica 
Coordinatore per la classe sperimentale di acconciatore 
Responsabile orientamento  per l’area diritto dovere di istruzione e formazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Zara, ang. Nuova via P.R.G. s.n.c. – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

  

Date Da Settembre 2005 a Luglio 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor organizzativo 
Docente 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Progettazione e collaborazione al “Bando C1 azione di sistema: RIORDINARE” 
Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno dell’obbligo formativo per l’anno 2006/2007 
Progettazione del corso “ installatore, manutentore impianti termici, climatizzazione e a gas 
“all’interno del bando provinciale specializzazione post qualifica 
Tutor organizzativo per l’obbligo formativo 
Docente nell’area della personalizzazione della comunicazione e della matematica 
Responsabile orientamento  per l’obbligo formativo 
Progettazione e coordinamento corsi di formazione per i dipendenti del Comune di 
Cormano 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Zara, ang. Nuova via P.R.G. s.n.c. – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

Date Da Settembre 2004  a Giugno 2005 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore 
Docente 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno dell’obbligo formativo per l’anno 2005/2006 
Progettazione e collaborazione del “Bando C1 azione di sistema: RIORDINARE” 
Collaborazione alla progettazione di nuovi bandi regionali all’interno dell’area “ 
formazione continua”: 

• “ competenze di sviluppo per la pubblica amministrazione nell’ottica della qualità 
totale” 

• “self-managment negli ambienti di lavoro” 
Coordinatore classi seconde all’interno dell’obbligo formativo 
Codocente dell’area della comunicazione e della sicurezza 
Docenza nei corsi per tutors all’interno del corso per apprendisti 
Orientatore all’interno dell’obbligo formativo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Zara, ang. Nuova via P.R.G. s.n.c. – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  



Date Da Settembre 2003 a Giugno 2004 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore 
Docente 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Progettazione nuovi bandi provinciali all’interno dell’obbligo formativo per l’anno 2004/2005 
Progettazione nuovi bandi provinciali per il triennio sperimentale per l’anno 2004/2005 
Progettazione nuovi bandi provinciali per apprendisti extra obbligo 
Coordinatore classi prime all’interno dell’obbligo formativo 
Docente dell’area della comunicazione 
Orientatore all’interno dell’obbligo formativo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Marconi, 11 – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

Date Da Settembre 2002 a Giugno 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore 
Docente 
Orientatore 

Principali attività e responsabilità Progettazione nuovi bandi FSE all’interno dell’obbligo formativo per l’anno 2003/2004 
Progettazione nuovi bandi FSE orientamento alla formazione e al lavoro per l’anno 
2003/2004 
Progettazione nuovi bandi FSE per extra obbligo 
Coordinatore dei percorsi integrati orientativi del territorio di cui il CFP di Cormano e 
partner ( progetto S.I.T.O. e progetto F.R.I.D.A.) 
Coordinatore delle attività orientative per le scuole medie superiore del territorio 
Orientatore per gli utenti dei colloqui di accoglienza – voucher base  
Docente di comunicazione e di matematica nel corso “Scuola Bottega” 
Formatore per i dipendenti del Comune di Cormano per la realizzazione dei voucher base 
e specialistici 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Marconi, 11 – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

Date Da Maggio 2003 a Giugno 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Formatore all’interno di incontri informativi finalizzati all’acquisizione di informazioni delle 
attività orientative sul territorio di Cormano e dei comuni limitrofi per dipendenti e 
collaboratori del Comune di Cormano impegnati nell’area formazione, lavoro, cultura e 
sociale 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di  Cormano  
Piazza Scurati 1– 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Comune 

  

Date Da Settembre 2001 a Giugno 2002 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore 
Docente 
Tutor 



Principali attività e responsabilità Docente/operatore socio-educativo di sostegno alle materie dell’area della 
comunicazione e della matematica nel corso “manutentore ed installatore di impianti 
idrosanitari in alternanza” 
Docente nel modulo di cento ore di formazione orientativa nel corso manutentore ed 
installatore di impianti idrosanitari in alternanza” 
Coordinatore FSE 1633 ob.3 C2.2 “corso per operatore elettrico ed elettrotecnico con 
funzione anche di tutor formativo dei tirocini 
Coordinatore FSE 1634 ob.3 C2.2 “prevenzione alla dispersione scolastica: recupero, 
orientamento, accompagnamento” 
Docente dell’area della comunicazione  del corso per apprendisti in obbligo formativo 
Progettazione ed elaborazione di FSE multimisura voucher base e specialistici 
Progettazione ed elaborazione di FSE extra obbligo 
Progettazione ed elaborazione di FSE obbligo formativo 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Marconi, 11 – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

Date Da Settembre 2000 a Giugno 2001 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore 
Docente 
Tutor 

Principali attività e responsabilità Docente/operatore socio-educativo di sostegno compresente nelle materie: 
comunicazione, laboratorio di attività tecnico scientifiche, disegno, tecnologia e informatica 
nel corso “installatore e manutentore di impianti idrosanitari in alternanza 
Tutor per i tirocini nel corso “installatore e manutentore di impianti idrosanitari in 
alternanza 
Progettazione di FSE nell’area disagio e dispersione scolastica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Marconi, 11 – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

Date Da Settembre 1996 a Giugno 2000 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 
 

Principali attività e responsabilità Docente/operatore socio-educativo nell’area della disabilità e del disagio sociale e Tutor 
per tirocini 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CFP con sede in Cormano  
Via Marconi, 11 – 20032 – Cormano (MI) 

Tipo di attività o settore Consorzio Formazione Professionale 

  

Date Da Settembre 1996 a Giugno 1997 

Lavoro o posizione ricoperti Docente di sostegno 
 

Principali attività e responsabilità Educatrice di sostegno all’handicap uditivo  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Provincia di Milano, viale Jenner 24, Milano 

Tipo di attività o settore Provincia di Milano 

  

Date Dal 1991 al1992 

Lavoro o posizione ricoperti Funzionario di vendita  

Principali attività e responsabilità Funzionario di vendita di prodotti finanziari e crediti personali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Società Prometeo s.r.l. 
Corso Vercelli, 24 – 20100 Milano 



Tipo di attività o settore Società di intermediazione finanziaria 

  

Date Dal 1988 al 1997 

Lavoro o posizione ricoperti Operatrice di indagini di mercato  
Operatrice di call center 

Principali attività e responsabilità Indagini di mercato  
Operatrice di call center 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Telecontatto via Soperga – 20100 Milano 
Burke corso Vercelli, 24 - 20100 Milano 
C.R.A. corso Vercelli – 20100 Milano 
ASM viale Europa – Roma 
ETE NET 004 via T. Tasso – 20099 Sesto San Giovanni (MI) 

Tipo di attività o settore Aziende marketing e promoter 

  

Date Dal 04/03/88 al 08/04/88 - Dal 16/11/88 al 30/11/88 

Lavoro o posizione ricoperti Supplente di materie letterarie 

Principali attività e responsabilità Supplente di materie letterarie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto professionale di Stato per il Commercio “E. Falck” Sesto San Giovanni 

Tipo di attività o settore Scuola superiore 

  

Date Dal 13/02/95 al 23/02/95 

Lavoro o posizione ricoperti Supplente di materie letterarie 

Principali attività e responsabilità Supplente di materie letterarie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola media statale “Don Milani” Sesto San Giovanni 

Tipo di attività o settore Scuola media statale 

  

Date Dal 22/09/97 al 29/09/97 

Lavoro o posizione ricoperti Supplente di materie letterarie 

Principali attività e responsabilità Supplente di materie letterarie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola media statale “Giuliani” Cinisello Balsamo 

Tipo di attività o settore Scuola media statale 

  

Date Dal 12/09/2000 al 02/10/2000 

Lavoro o posizione ricoperti Supplente di materie letterarie 

Principali attività e responsabilità Supplente di materie letterarie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Professionale per il Commercio “Olivetti” Monza 

Tipo di attività o settore Scuola media superiore 

  

Istruzione e formazione   

Date Dal 24 settembre al 31 dicembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Attestato di partecipazione e superamento dei moduli formativi 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Dislessia modulo avanzato 
 

Nome o tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

   Associazione dislessia amica formazione 2019 2020 

  

  

  



Date   Marzo 2018 – aprile 2018 

Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Partecipazione a corso di formazione 
 Generzione web 
 
 AfolMetpolitana 

Date Novembre 2014 – Dicembre 2014 

Titolo della qualifica rilasciata Partecipazione a corso di formazione su prevenzione utilizzo sostanze psicotrope 
“UNPLUGGED” 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Attività di formazione e informazione su uso e abuso dei giovani delle sostanze psicotrope 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ASL Milano per A.F.O.L. NORD MILANO 

 
 
 
 

 

Date Gennaio 2012 – giugno 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Partecipazione a formazione interna 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Attività di formazione e supervisione sull’erogazione delle attività formative 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Dott.ssa C. Trinchera per A.F.O.L. NORD MILANO 

  

Date Dicembre 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso “Primo Soccorso” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Romeo Safety – via Imperia, Milano 
 
 

Date Anno Formativo 2007/2008 
Anno Formativo 2008/2009 
Anno Formativo 2009/2010 

Titolo della qualifica rilasciata  frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Partecipazione al tavolo tecnico per la costruzione del portfolio e delle valutazioni di 
competenze nella Formazione Professionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ARIFL Regione Lombardia 
 
 

Date Anno scolastico 2004/2005 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di informatica per conseguimento patentino ECDL 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.F.P. con sede in Cormano 

  

Date Anno scolastico 2003/2004 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di informatica di aggiornamento per l’utilizzo di Monitor Web 



Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.F.P. con sede in Cormano 

  

  

Date Anno scolastico 2001/2002 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Coordinamento e realizzazione degli FSE orientamento Multimisura voucher base e 
specialistici 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Provincia di Milano 

  

Date Anno scolastico 2000/2001 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Orientamento Scolastico-Professionale Sviluppo delle Organizzazioni- Università Cattolica 
del Sacro Cuore c/o C.F.P. di Cormano 
Corso di formazione “Le dinamiche del gruppo”  
“Il Software Match” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Programma formativo promosso dal CFP di Cormano  
 

  

Date Anno scolastico 1999/2000 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

“Prevenzione all’uso di sostanze e relazione d’aiuto” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso di Formazione organizzato dagli operatori Exodus all’interno del progetto HELP c/o 
CFP di Cormano (21 ore) 

 
 

 

Date Anno scolastico 1999/2000 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di Danzamovimentoterapia (90 ore)  Civica Scuola di Animazione Pedagogica di 
Milano 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Civica Scuola di Animazione Pedagogica di Milano 

  

Date Anno scolastico 1999/2000 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

“Scuola al Cinema” (90 ore) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso di Formazione per Insegnanti c/o Centro di Studi Superiori di Milano 

  

Date 24/04/1999 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

“Dall’infanzia all’età adulta: scuola e famiglia nella formazione della personalità” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Convegno c/o il Comune di Cesate 

Date Anno scolastico 1998/1999 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 



Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso Introduzione all’Arteterapia c/o l’Associazione Culturale Chiaravalle di Milano (24 ore) 
Corso di Danzamovimentoterapia c/o la Civica Scuola di Animazione Pedagogica del 
Comune di Milano (45 ore) 
Corso di Formazione per Operatori nell’ambito dei Tirocini Formativi c/o CFP di Cormano 
(21 ore) 
Convegno c/o IRRSAE Lombardia Auditorium Leone XIII, Milano “Sotto banco – Le 
dimensioni nascoste della vita scolastica” 
Corso “Qui e Ora” (32 ore) c/o Associazione Culturale IL BALZO di Milano 

  

Date Anno scolastico 1997/1998 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Le figure educative di supporto all’handicap uditivo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso c/o la Provincia di Milano (32 ore) 

  

 
 
 

Date 

 
 
 
Luglio 1991 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Laurea in Lettere moderne  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Statale di Milano 

  

Date Luglio 1984 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Diploma liceo Classico  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo G. Leopardi, via Gorky, Cinisello Balsamo (MI) 

  

Madrelingua(e) Italiano 

Altra(e) lingua(e) Inglese, spagnolo 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

inglese  
 

Utente  
base 

 
Utente  
base 

 
Utente 
base 

 
Utente  
base 

 
Utente 
base 

spagnolo  
 

Utente  
base 

 
Utente  
base 

 
Utente 
base 

 
Utente  
base 

 
Utente 
base 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  



Capacità e competenze sociali Capacità di gestire e lavorare all’interno di un’equipe 
Capacità di condurre comunicazioni efficaci con i vari interlocutori: alunni, famiglie, colleghi, 
supervisori, insegnanti di altre scuole, tutor aziendali, specialisti e professionisti 
Capacità di condurre colloqui motivazionali e di supporto formativo con gli alunni 
Capacità di intervento e di supporto finalizzati a creare una stabile relazione di fiducia e di 
aiuto tra le famiglie e la scuola 
Capacità di mediare la relazione tra le famiglie e le strutture socio-sanitarie del territorio 
Capacità di reperimento utenti. 
 

  

Capacità e competenze organizzative 
     e relazionali 

Capacità nel mantenere un continuo contatto e confronto con i Responsabili di Filiera e 
della Divisione Formazione 
Capacità gestionali e organizzative per il buon e armonico funzionamento di una sede 
didattica 

  Capacità di gestire le differenti fasi di percorso per allievi disabili o in situazione di disagio 
Capacità di coordinamento delle differenti attività proposte durante il percorso formativo 
Capacità organizzative e di progettazione 
Capacità di analisi e di valutazione degli obiettivi iniziali e finali di un gruppo di lavoro e di 
un gruppo classe 
Gestione delle attività di orientamento e degli spazi di accoglienza per i potenziali alunni 
Gestione dei tirocini formativi: reperimento di nuove postazioni, inserimento dell’alunno, 
formazione del tutor aziendale 
Attitudine alla gestione di gruppi di adolescenti fragili 
Capacità gestionali per il coordinamento e la realizzazione di Fondi Sociali Euoropei 

  

Capacità e competenze tecniche  Conoscenza dei percorsi regionali di qualifica e diploma 
   Conoscenza delle competenze previste dal Quadro Regionale degli Standard Professionali 
(QRSP) 
  Conoscenza e attuazione del corretto monitoraggio dei percorsi formativi finalizzato al 
raggiungimento  
  degli obiettivi e dei risultati finali 
  Capacità gestionali del personale nel rispetto degli adempimenti contrattuali 
   Capacità di gestione degli aspetti logistici e manutentivi della struttura  
   Conoscenza e capacità di gestione degli adempimenti previsti dal Sistema Qualità 

Conoscenza di materie letterarie 
Fondamenti di tecniche di danzamovimentoterapia integrata 
Conoscenza di tecniche educative di supporto all’handicap uditivo 
Conoscenza e capacità di produrre strategie finalizzate all’apprendimento di un gruppo 
Capacità di analisi dei bisogni educativi e formativi degli alunni 
Capacità di progettare interventi educativi ad hoc 
Gestione delle dinamiche d’aula 
Capacità di facilitare il percorso di apprendimento del singolo allievo, dopo averne 
analizzato i limiti e le potenzialità 
Capacità di apprendimento e di flessibilità nell’affrontare aree di insegnamento non facenti 
parte del mio percorso formativi 
Capacità di tutoraggio d’aula 
Capacità di tutoraggio e di valutazione dell’esperienza di tirocinio 
Capacità di intervento all’interno di un programma didattico per renderlo maggiormente 
fruibile ad alunni in difficoltà 
Capacità di lettura di documenti utili alla progettazione e realizzazione dei FSE 
Capacità progettuali nell’elaborazione di Fondi Sociali Europei 
Capacità di acquisire velocemente nuove procedure lavorative 

   Capacità di gestire gruppi di lavoro 

  



Capacità e competenze informatiche Conoscenza ed utilizzo di supporti informatici per la progettazione, l’erogazione e la 
conclusione di corsi regionali 

   Conoscenza ed utilizzo dei sistemi informatici sia di Regione Lombardia, che di Afol 
Metropolitana 

Conoscenza ed utilizzo di internet explorer 
Conoscenza ed utilizzo del sistema informatico Monitor Web 
Conoscenza ed utilizzo dei programmi informatici maggiormente diffusi 
 

  

Capacità e competenze artistiche Spiccate capacità ed interesse verso la danza:  
da bambina danza classica 
da adolescente danza moderna e jazz 
da adulta danze etniche e caraibiche 
danzamovimentoterapia come strumento lavorativo 

   pittura 
   creazione di piccoli oggetti decorativi per l’arredo 
   creazione di gioielli con materiale di recpero 

  

Altre capacità e competenze Capacità di rapida lettura delle nuove situazioni e di adeguamento ad esse 
Capacità di inserimento in nuovi gruppi relazionali 
Capacità di problem solving 
Capacità di raggiungere obiettivi a breve e a lungo termine sia da sola che con la 
collaborazione di altri 

  

Patente Patente B, automunita 

 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs30 giugno 2003, n°196 “codice in materia di protezione dei 
dati personali” 
Il presente curriculum vitae è valido quale dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà relativa a titoli di merito, attestati di 
servizio, documenti e certificazioni ( art.47 D.P.R. 28.12.2000, n° 445), a tal fine il/la sottoscritto/a dichiara di essere 
consapevole del fatto che rilasciare dichiarazioni mendaci , formare atti falsi o farne uso nei casi previsti dal  D.P.R. 
28.12.2000, n° 445 – art. 76 ( caso di dichiarazione mendace e della decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere), è punito ai sensi del codice penale e dalle leggi speciali 
in materia . 


