METROPOLITANA

colleghiamo il lavoro

FOOD



CORSI SERALI

DAL LUNEDI AL GIOVEDI METROPOLITANA
dalle 19.00 alle 22.30 colleghiamo il lavoro
FONDAMENTALI

cucina tecniche base - cucina tecniche avanzate
40 ORE « 380 euro

TEMATICI

cucina veg - risi e risotti - pasta fresca - carne: tagli
e preparazioni - pesce: tecniche e preparazioni
cucina: tradizione e innovazione

cucina inclusiva: diete speciali - street food

14 ORE * 180 euro

tradizioni regionali in cucina
21 ORE - 250 euro

SERATE A TEMA
incontri tra saperi e sapori
4 ORE + 70 euro

Ti interessano anche la pasticceria, la panificazione
o il mondo del beverage?
Scopri tutti i corsi sul nostro sito!

SEDI DEI CORSI

viale Italia 548 « Sesto San Giovanni (MI)
t 02 4543 0034

via dei Gigli 7 - Pieve Emanuele (M)
t 02 4543 0060

scuola.cucina@afolmet.it  scuoladicucina.afolmet.it | ﬂ





