PREPARARS;I
AL COLLOQUIO
DI LAVORO '

21.28 maggio e 4 giugno

Normative, prassi e consigli
Un ciclo di incontri gratuiti per orientarsi nel mondo
del lavoro e confrontarsi con chi seleziona in azienda.

Come e strutturato un contratto di lavoro e come valutare
se rispecchia le nostre aspettative?

Quali diritti e quali spazi di negoziazione?

Come presentare dubbi, paure e richieste durante =
un colloquio di lavoro? A

giovedi 21 maggio 2026 ¢ 18.30-20.30
Caratteristiche, fonti ed elementi essenziali
del contratto di lavoro subordinato

| AR

giovedi 28 maggio 2026 + 18.30-20.30 i

-

Cosa determina la retribuzione: mansioni, contribuzione, tasse mﬁ?‘

giovedi & giugno 2026 - 18.30-20.30
Prepararsi al colloquio: il punto di vista di Valentina Lo Nardo,
Head of People & Culture di Cortilia

* Gli incontri sono rivolti in particolare a ragazze non occupate o alle prime esperienze lavorative

Centro Milano Donna, Municipio 1

via Dogana 2 * Milano Iscriviti qui

info mail: cmd.milano@afolmet.it joca Inquadra il QR Code

.. [
Afel  Cortilia 0600006

colleghiamo il lavoro



